EKSTRAI

Mysle, ze Bog, obdarzajac czto-
wieka snem, zrobit to z mitosciitro-

ski—aby czlowiek mial czas, wkto-
rym moze naladowa¢ akumulato-
ry. Kocham sen! Mysle, Zze w goni-
twie codziennego zycia jest dla
mnie ratunkiem.

Gdy bylam nastolatka, miatam
duzo zaje¢ i nauki, a dziert powoli
stawal sie za krétki. Mowitam wte-
dy, ze najlepszym wynalazkiem
ludzkosci jest 16zko i chwila, kiedy
czlowiek sie do niego kladzie
i nie musi nic. Co najwyzej poczy-
ta¢ ksiazke dla relaksu. Od tamte-

go czasu uwielbiam ten moment.
A zmienilo si¢ w nim tylko jedno
— wlasnie w t6zku ucze sie czesto
rol. Nie jest to dobre, ale brakuje mi
czasu w ciggu dnia. Mimo scena-
riusza, z ktérym udaje sie do tozka,
mam jednak wrazenie, ze zrobilam
juz co$ dla siebie — zainicjowatam

moment odpoczynku.

Czy istnieja sny prorocze? Tak.
Kiedy zdawatam na PWST, moja
mlodsza siostra wysnila, ze dosta-
ne si¢ na uczelnie. Nie powiedziala
mi jednak o tym przed egzamina-
mi. Nie chciala, zeby zgubita mnie
pewnos¢ siebie? Zas moja znajoma
opowiedziala mi sen, w ktérym jej
zmarta babcia zapowiedziala, ze
umrze ich sgsiadka. Prosila, zeby sie
nie martwili, ze tej pani bedzie do-
brze tam, gdzie trafi po $mierci.
Rzeczywiscie, sasiadka w krotkim
czasie umarla... . _— -

Snito mi sie kiedys, ze jestem pa- s ) ] b
piczem. To byl dziwny sen, ocieral | Sny, ktore mam, sq niezwykle rzeczywiste. Jestem
sie o $wietokradztwo, wrecz batam 3 e " . . ;
sie¢ 0 nim komukolwiek opowie- prZekOnana, /€ pI'ZGZywam SHIQCQ S|€ S)/TU&CJQ, @
dzie¢. Po jakims czasie w Teatrze o 9 Ao
Studio pojawit sie spektakl z Joasia W)/WOJfUJe Ogromne emOCJG BUdZQ Sle | OdCZUWE]m

Trzepiecinska ,Amerykanska pa-

piczyea” Nigdy nie mialam ochoty ulge, Zetobyttylkosen.  Matgorzata Kozuchowska

go obejrzed.
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MALGORZATA MACIEJ STUHR BEATA TYSZKIEWICZ - JANUSZ GEOWACKI AGNIESZKA MACIAG
KOZUCHOWSKA AKTOR AKTORKA PROZAIK, DRAMATURG MODELKA
AKTORKA

iecA: JUDYTA PAPP kwestionAriusz: LESZEK KOEAKOWSKI

(zy gdybysmy spac nie musieli, bylibysmy szczesliwsi? Co mowig o nas sny

prorocze? (zy ludzie do nieba przyjeci miewajg senne marzenia? Z pytaniami
wybitnego filozofa Leszka Kotakowskiego zmierzyli sie bohaterowie albumu , Sen”.
Judyta Papp — artystka fotograflk — sportretowata , uspionych” bohaterow. Czy

trzeba dodawac, ze pomyst na projekt powstat podczas jednej z bezsennych nocy!  »»
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EKSTRA I

Szczedcie nie jest
przypisane raz na
zawsze. Dlaczego

~ wiec chwile

-'I.
Fy
.I

blogosd, ktdrych
doznajemwi/e
Snie, miaryby byc
mme]‘ wartosciowe
na jawie?

?ﬂi;ych

Maciej

Stu

Coraz czesciej lapie sie na tym, ze
moje cale zycie jest dlainnych: rodzi-
ny, widzéw, mediéw, producentow.
Nie mam nic przeciwko temu, ale cie-
sze sie, ze Pan Bog wydzielit czes¢ do-
by, ktora jest tylko dla mnie. I az nie
moge uwierzy¢, ze kiedy$ buntowa-
femsie przeciwko zbyt dlugiemu spa-
niu. Mys’lal‘em, ze to strata czasu. Dzi-
siaj potrafie odnalez¢ w tym sens.

Ale wrozebnos$¢ snow traktuje
WCigz —niezmiennie — z przymruze-
niem oka. Nie sadze, zeby pokazywa-

ty nam przyszlos¢. Nawet jezeli tak
jest, przez wieki calkiem stracili$my
umiejetnos¢ ich thumaczenia.

Nie lubi¢ gdybania, czy w niebie
$piaisnig? Chybanie. Wierze, ze tam
bedziejakas pelnia, poza czasemipo-
znaniem. Wszak ma to by¢ miejsce
spelnienia marzen. W przeciwien-
stwie do prawdziwego zycia, ktére za-
wszejest forma i efektem jakiego$ dy-
gotu. Za$ niewzruszony spokdj du-
cha, o ktory tak wszyscy zabiegamy,
jestniestety co najwyzej najdoskonal-

sza forma.... przetrwania. Natomiast
ciekawie jest stawiac sobie pytanie,
czynasze sny sarzeczywiste? Jakoak-
tor wierze, ze rzeczywistosc to nie
tylko to, czego mozemy dotkna¢, na
czym mozemy usiasc i co nas otacza
miedzy snem a ztudzeniem.

Czasami to, co zdarza sie na scenie
albo ekranie, jest dlawidza po prostu
rzeczywiste, niezaleznie od tego, co
aktorzy czuja ,naprawde”. W tym
kontekscie nasze sny tez moga by¢
rzeczywiste, prawda?




Niezaleznie od tego, czym kierowat
sie Pan Bog (albo ewolucja) obdarza-
jac nas snem, gdybySmy wcale spac
nie potrzebowali i nawet nie wiedzie-
li, Ze cos takiego istnieje, bylibysmy
zwyczajnie nieszczesliwi. W kazdym
razie ja bylabym na pewno. Nie wy-
obrazam sobiezyciabez snu. Nie mia-
fabym po co zy¢, tak bardzo kocham
spac! Ale co w tym zlego? Spac¢ to
przeciez nie znaczy grzeszyc, grze-
szy¢ mozna tylko zaniedbaniem.

O czym $ni¢ najczesciej? O tym, ze
latam. Ale szczegdtow na ten temat
wyjawia¢ nie bede. Nie opowiadam
swych snéw nikomu, to nawet gorsze
niz relacjonowanie tresci filmu. Nie
wiem, Czy nasze sny sa rzeczywiste.
Rzeczywistajest podswiadomosc, ale
szybciej bedziemy mogli sprecyzo-
wac podréze po Marsie niz to, co jest
nasza podswiadomoscia.

Od lat mam w pamieci taka senna
refleksje: kiedy oczekiwatam naro-
dzin pierwszej corki, moja Mama ra-
dzita, zebym si¢ dobrze wyspala, bo
kiedy dziecko przyjdzie na $wiat, juz
nigdy sie nie wyspie. Prawda! Odkad
mam dwie corki, zapomniatam o
spokojnym $nie. Dlatego czasem wo-
le poczytac dobra ksiazke niz $nic...

Nie zastanawiam sie, czy i, ktorzy po
cnotliwym zyciu trafig do nieba, beda

k

tam miec piekne sny. PocozyC jesli- -~ |

2yje sie cnotliwiei liczy sie tylko na
Beata Tyszkiewicz

niebo!

Ie
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EKSTRAI

Gdy bylem mlody, to mialem bez
przerwy sny, na zmiane: prorocze al-
bo wrézebne. Jeden po drugim. Byly
to sny erotyczne zrozmaitymi pania-
mi. I w duzej mierze sprawdzily sie,
z pomoca Boza. Teraz mam giéwnie
sny jakz Biblii. Siedem krow chudych,
itakdalej.... Ale, co dobrze si¢ skfada,
za najdoskonalsza forme zycia uwa-
zam obecnie dystans i pogarde do
wszystkiego, czego i tak w zaden spo-
sob nie udatoby mi si¢ osiagnac. Zas
szczescie odnajduje glownie w tym,
Ze rozne nieszczescia mnie omijaja.

Czy nasze zycie byloby bez snu
szczesliwsze czy wrecz przeciwnie?
A co to za roznica? Ze snem czy bez
niego — ma moj rozum nasze zycie
byloby tak samo kiepskie. Chociaz po
glebszym namysle uwazam, ze gdy-
by czlowiek wcale spa¢ nie potrzebo-
wal, tobysila rzeczy zaoszczedzit tro-
che czasu. I wtedy moglby nacieszy¢
sie zrobieniem jeszcze paru dodatko-
wych... $winstw.

Jezeli w niebie istnieje zycie po zyciu, to grupa cnotliwych
tak bardzo zamartwiataby sie, Ze sobie nic na ziemi nie

Uzyta, Ze cierpiataby na bezsennos¢. Gayby oczywiscie sen
wchodzit tam w rachube. Janusz Glowacki

B &
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Sen odrywa nas od rzeczywistosci materialnej i przenosi E;—“ -
do rzeczywistosci wewnetrznej. Otwiera przed nami
nowe Swiaty. Ale dla wielu moze by( takze ucieczk od

nieznosnej rzeczywistosdi,

Kiedy$ myslalam, ze sen jest strata
czasu — gdyby$my nie spali, mogliby-
$my przeczyta¢ duzo wiecej ksiazek.
Dzisiaj mysle, ze gdyby nie sen, wiele
z nich nigdy by nie powstalo.

Czy ludzie do nieba przyjeci, po
cnotliwym zyciu, takze tam $pia
imiewaja dobrelub zle marzenia sen-
ne? Moim zdaniem w niebie $nia
gléwnie o zyciu na ziemi. I sa to tylko
dobresny —wkoncuto niebo! Jednak

okreslenie ,.cnotliwe zycie” niesie ze
soba pewna doze niespelnienia, wiec
moze $niatezospetnieniu? Aletojuz
zakrawa na udreke....

Wierze w sny prorocze. Mialam
wiele snow, ktore ostrzegaty mnielub
opowiadaly o mnie samej. Odkrywa-
1y ukryte strony mojej osobowosci,
obnazaly wyparte pragnienia. Cza-
sem stajac sie obrazami moich emo-
cji, wyzwalaly mnie z lekéw i traum.

Agnieszka Maciag

Miewatam tez nagle przebudzenia
w érodku nocy, w momentach, gdy
ktos z moich bliskich potrzebowat
pomocy lub jego zycie bylo zagrozo-
ne. Czasem budzilam si¢ nagle, jakby
wyciagnietaze snunagltym szarpnie-
ciem — jesli spalam w miejscu, w kto-
rym nie powinno mnie by¢, chociaz
na plaszczyznie $wiadomosci zupet-
nie o tym nie wiedzialam. Mysle, ze
to byla reka Aniota Stréza.

Prezentowane zdjecia oraz fragmenty wypowiedzi pochodzq z albumu ,Sen”, wydanego przez Wydawnictwo G+J. — Pomyst
fotografowania snu powstat podczas jednej z bezsennych nocy — mowi Judyta Papp, autorka zdjec. W projekcie bezcenny byt udziat
Leszka Kotakowskiego. Wybitny filozof przygotowat dla bohaterdw ksigzki 7 pytari dotyczqcych snu i marzeri sennych. Kazdy odpowiadat
nate same pytania. Wsrdd osb, ktdre wystqpity na kartach niezwyktego albumu sq aktorzy, naukowcy, pisarze, dziennikarze, rezyserzy,
m.in. Agnieszka Holland, Anna Dymna, Katarzyna Kolenda-Zaleska, Martyna Wojciechowska, prof. Wtadystaw Bartoszewski.
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